
7.  
Mitos sobre la violencia contra la mujer 
Erradicando la violencia contra la mujer en las comunidades campesinas de Anzaldo, 
Cochabamba.  
 
Existen mitos -verdades a medias-, construidos por la sociedad en el afán de encontrar explicaciones a 
ciertos hechos. Los mitos más comunes en relación a la violencia contra la mujer son: 
 

a) La familia es el ámbito más seguro, no ocurren casos de violencia… 
Datos estadísticos dan cuenta que dentro del hogar la mujer está más expuesta a la violencia. 

b) La violencia sólo ocurre a mujeres pobres y con bajo nivel de instrucción… 
La violencia doméstica la sufren mujeres de diferentes estratos sociales, económicos y de diferente 
grado de instrucción. 

c) Los agresores comenten violencia porque son alcohólicos, drogadictos o enfermos mentales… 
El alcoholismo, la drogadicción y otros hechos relacionados con la violencia doméstica, no son la 
causa de ésta, sino solamente los factores coadyuvantes o desencadenantes del hecho. La causa 
principal es la subordinación que sufre la mujer en el sistema patriarcal. 

d) Las mujeres de culturas originarias no sufren violencia doméstica… 
Los testimonios de violencia expresados por mujeres de diferentes culturas originarias confirman 
que las mismas no son ajenas a este problema. 

e) Cada familia es un mundo aparte, lo que sucede dentro de ella no le incumbe ni afecta a 
nadie más… 
El Estado debe intervenir para que los derechos humanos y libertades de los miembros de la 
familia sean respetados, mediante leyes y servicios de protección a las víctimas de la violencia 
doméstica. 

 
Este preámbulo da pie para presentar al municipio de Anzaldo del departamento de Cochabamba, que 
describe la situación de la violencia en las comunidades campesinas. 
 

 
FICHA TÉCNICA 7 
 
Municipio Anzaldo – Cochabamba 
Nombre de la experiencia Erradicando la violencia contra la mujer en las comunidades campesinas de Anzaldo 
Periodo de operación 1 de Noviembre a 30 diciembre del 2009 
Descripción  El gobierno municipal asume como una misión suya el dar capacitación y concientización a las 

organizaciones de mujeres para evitar el maltrato físico y psicológico que se da en las comunidades 
rurales  

Objetivo General Concientizar contra la violencia en las familias, con el propósito eliminar la violencia física, 
psicológica y la discriminación contra las mujeres del municipio de Anzaldo para que puedan vivir 
en una armonía en sus familias velando el interés común. 

Objetivos específicos Capacitar a las mujeres sobre las nuevas oportunidades que brinda la CPE hacia una mejor calidad de 
vida en las comunidades bajo el respeto mutuo 
Fortalecer y apoyar en sus organizaciones para radicar la discriminación hacia las mujeres 
Radicar la violencia en todas las familias y comunidades haciendo respetar sus derechos 
Brindar apoyo en la alfabetización hacia las mujeres organizado el club de madres en las 
comunidades y trabajando en coordinación con instituciones que apoyan a estas organizaciones 

Actividades Realizadas Planificación y coordinación entre las instituciones que trabajan con la organización de mujeres en el 
municipio de Anzaldo 
Cronograma de actividades según los acuerdos alcanzados entre las instituciones que son parte del 
taller de capacitación a las mujeres campesinas del municipio 
Difusión por los medios de comunicación social sobre la realización del taller de capacitación 
Compra de los materiales necesarios para el taller de capacitación. 
Realización de contratos, gestionar el transporte y garantizar la participación de instituciones con sus 
facilitadotes responsables del taller 

Resultados esperados  Coordinación y planificación. Asistencia a las reuniones. Promoción y difusión de lo planificado.  
Instituciones involucradas  Central Regional de Mujeres, Gobierno Municipal de Anzaldo 
Beneficiarios Mujeres y niños de las comunidades campesinas 



Acciones para la continuidad Realización de talleres de concientización similares al taller inicial 
Financiamiento  Gobierno Municipal de Anzaldo 
Ejecutores Central Regional de Mujeres, Gobierno Municipal de Anzaldo 
Responsable de la experiencia  

 
Departamento de Cochabamba 
Municipio de Anzaldo 

 Segunda sección de la Provincia Estaban Arze  
 Total habitantes 9.126: Mujeres área rural 4.635    
 Tasa de alfabetismo mujeres: 47.19% 

Información contenida en “Bolivia Atlas estadístico de Municipios 2005” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


