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Grupos de autoayuda y emprendimiento para víctimas de la violencia familiar 
Santa Cruz - Municipio de Montero  
 
La labor de concienciar y capacitar sobre las formas de superar la violencia será exitosa en la medida en 
que sea asumida por diversos agentes sociales. Por ello, las iniciativas de instituciones públicas y 
privadas, de organizaciones de base de diversos sectores, ámbitos geográficos y grupos etáreos, que 
motivan la reflexión sobre las causas de este flagelo social y las consecuencias sobre sus principales 
víctimas, las mujeres, deben ser apoyadas.  
 
Una aproximación concreta sobre esta temática ha sido planteada en el municipio de Montero en el 
departamento de Santa Cruz, quienes tuvieron la iniciativa de proponer una labor conjunta, sepamos de 
qué se trata.  
 
FICHA TÉCNICA 3 
 
Municipio Montero – Santa Cruz 
Nombre de la experiencia Grupos de autoayuda y emprendimiento para víctimas de la violencia familiar 
Periodo de operación Marzo a diciembre del 2010 
Descripción  Lograr contacto con víctimas de la violencia y desarrollar un programa que aspira a concientizar 

sobre su situación, intentando recuperar en primera instancia su autoestima 
Objetivo General Reconstruir la autoestima e incrementar la toma de conciencia sobre su situación de violencia 
Objetivos específicos Proponer alternativas a las personas para que salgan adelante confrontando sus problemas 

Fomentar la salud mental de las participantes 
Ofrecer herramientas para el mejoramiento de su calidad de vida 

Actividades a realizar Grupos de 15 a 20 mujeres víctimas de violencia familiar recibirán atención en el SLIM y serán 
capacitadas en la temática de la violencia: Autoestima, Psicoeducación, Crecimiento personal, 
Resilencia, Manejo del estrés, Asertividad y Proyecto de vida 
Después de 12 sesiones elaborarán su proyecto de vida que se enfocará en la necesidad de desarrollar 
herramientas propias que permitan mejorar la calidad de vida 
En la última sesión recibirán asesoramiento de la UPEM (Unidad de Promoción Económica 
Municipal) que trabaja con mujeres emprendedoras en el municipio 
La finalidad es desarrollar habilidades en las víctimas que le permitan a la par de sentirse 
importantes y útiles, insertarse en el mercado laboral respaldadas por instituciones municipales. 

Resultados esperados Alcanzar un empoderamiento de la mujer víctima de violencia familiar con soluciones prácticas y 
concretas a su problemática individual 
Intentar lograr el control de sus propias vidas y construyen un futuro esperanzador tanto para ellas 
como para sus hijos 

Instituciones involucradas  Organizaciones sociales, Gobierno Municipal (SLIM) y la UPEM  
Beneficiarios Mujeres y niños del municipio 
Acciones para la continuidad Las mismas de las acciones a emprender 
Financiamiento  Gobierno Municipal de Montero 
Ejecutores Organizaciones sociales, Gobierno Municipal (SLIM) y la UPEM (Unidad de Promoción Económica 

Municipal 
Responsable de la experiencia Lic. Giannine A. Salazar Guzmán  - Email: gian_salazar@hotmail.com  

 
Departamento de Santa Cruz 
Municipio de Montero 

 Primera sección de la Provincia Obispo Santistevan  
 Total habitantes 80.341: Mujeres área urbana 39.670 y rural 814    
 Tasa de alfabetismo mujeres: 88.39% 

Información contenida en “Bolivia Atlas estadístico de Municipios 2005” 
 
 
 
 
 
 
 
 


