
CONCURSO DE SALUD: “SEMBRANDO SALUD, COSECHANDO VIDA” 
FICHA RESUMEN  

 
Municipio: Santa Cruz de la Sierra, Montero, Minero, Saavedra, Fernández Alonso, San Pedro,  

Warnes, Okinawa, Portachuelo, Colpa Bélgica y Santa Rosa (Departamento de Santa 
Cruz). 

Nombre de la 
experiencia: Promoción de la salud con participación comunitaria 

Período de 
operación 

Inicio: Julio de 2002 
Finalización: En vigencia 

Responsables de la 
experiencia: 

Planificador del SEDES – Santa Cruz. 
Equipo de Promoción del SEDES Santa Cruz 
Gerencias de Salud: redes metropolitanas (norte y sur) y provinciales (Obispo 
Santiesteban, Warnes, Sara). 
Apoyo técnico de expertos del método FORSA/JICA 

Ejecutores: SEDES – Santa Cruz. 
Equipo de Promoción de SEDES 
Gerencias de Salud: redes metropolitanas (norte y sur) y provinciales (Obispo 
Santiesteban, Warnes, Sara) y apoyo técnico de experto del método FORSA 

Financiamiento: JICA, SEDES Santa Cruz y municipios involucrados  
 

Objetivo General 

Promoción de la salud con participación comunitaria a través de la implementación de 
la aplicación del modelo FORSA que tiene como objetivo brindar capacitación para 
mejorar la calidad de atención del embarazo y el parto, brindando un ambiente 
saludable para el parto (comodidad y respeto para la madre) y promoviendo la 
creación de clubes de gestantes con la colaboración de la comunidad. 
     

Instituciones 
Involucradas: 

- Gobiernos Municipales de: Santa Cruz de la Sierra, Montero, Minero, Saavedra, 
Fernández Alonso, San Pedro,  Warnes, Okinawa, Portachuelo, Colpa Bélgica y 
Santa Rosa. 

- FORSA (equipo técnico). 
- UAGRM. 
- Chasquis Humanitas. 
- Escuela de Auxiliares de Enfermería. 
- Enfermeras Comunitarias Nacional. 
- Cruz Roja filial Santa Cruz. 

Participación 
organizaciones: 

- Líderes de comunidades 
- Madres de familia 
- OTBs 
- Comités populares de salud 
- Juntas escolares 
 

Beneficiarios:  342.265 personas (Población urbana: 112.104 y rural: 230.161) 

Situación del 
Municipio:  

- Deficiente atención en salud y reducido acceso de la comunidad a los 
establecimientos de salud. Ello incide en una limitada cobertura de partos 
institucionales que se expresa en el  62 % de morbi – mortalidad materna en toda el 
área de cobertura. 

Breve Descripción 
de la experiencia 

El proyecto de Promoción de la Salud con Participación Comunitaria, se basa en la 
realización de actividades en salud promovidas a través del Método FORSA que 
busca mejorar la cobertura de parto institucionalizado y la calidad de la atención 
durante el alumbramiento.  
 
Primeramente se realizaron reuniones de coordinación con autoridades en salud para 
identificar a actores en los municipios y conformar el equipo organizador 
(responsables de la Gerencia de la Red en Salud y personal). Posteriormente, se 
realizó un diagnóstico para identificar problemas y necesidades en cada uno de los 
municipios involucrados en el proyecto. Esta actividad fue desarrollada a través de 
grupos focales conformados por líderes comunitarios, madres con hijos menores de 



cinco años y personal de salud (un grupo focal con cada actor). A partir de este 
diagnóstico se conformó un Comité de Salud en cada área de intervención y se 
priorizó los problemas comunes  a solucionar. 
 
Con estos elementos desarrollados se implementó un proceso de formación para 
facilitadores de la Red, estos facilitadores son responsables de capacitar a los 
facilitadores de área de intervención y éstos son los que desarrollan o implementan la 
metodología FORSA con la participación de la comunidad, líderes comunitarios y 
personal de salud, a través de la realización de talleres. 
 
Factores del Modelo FORSA: 

- Factor Preparativo: Se refiere a la educación en salud que debe tener cada 
miembro de la comunidad como una herramienta más para realización de sus 
actividades en salud. 

- Factor de Fortalecimiento: Es la importancia del apoyo de la familia, de su 
entorno y el apoyo profesional para la realización de la actividades salud. 

- Factor Ambiental: Se refiere a la creación de un régimen para el 
mejoramiento del ambiente. 

- Factor Realizable: El necesario apoyo institucional para realizar cualquier 
actividad en salud. 

  
 

 

Logros 
Alcanzados: 

-  Cambios de comportamiento de la comunidad en salud e identificación con la 
importancia de mejorar el acceso de las madres gestantes a un parto seguro y 
respetuoso.  

- Aumento de la demanda de servicios en los establecimientos de salud por la 
comunidad. De 25 a 26 partos como promedio por mes en cada municipio, se ha 
llegado de duplicar esta cifra a fines de 2006. 

- Mejoramiento de la calidad de atención en los establecimientos de salud a partir del 
proceso de concienciación al personal de salud y a la comunidad para demandar 
mejor atención. 

- Mejoramiento de la Gestión de salud en los municipios involucrados. 
- Mejoramiento de la relación entre líderes comunitarios y personal de salud. 
- Personal de salud comprometidos en las actividades con participación comunitaria 
- Fortalecimiento de los Comités de Salud 
- El presupuesto de las actividades comunitarias en salud han sido incluido en los 

POAs  municipales. 

Lecciones 
Aprendidas 

- Una forma adecuada de mejorar los niveles de acceso de las madres gestantes a 
un parto institucionalizado, parten del respeto a sus costumbres y formas de vida. 

- Es preciso que, para ello, el personal médico asuma su responsabilidad en brindar 
a las madres un ambiente apto para el parto, respetando sus opiniones y usos. 

- La participación y concienciación de la comunidad es importante para hacer que se 
produzca un cambio de actitud en la sociedad.  

- El apoyo y participación de autoridades en los municipios y SEDES da 
sostenibilidad a las experiencias.  

- El presupuesto para realizar estas actividades debe ser incluido en los POAs 
municipales, permitiendo la continuidad de la experiencia 

 
 


